
Bonjour, 
 
Je me permets de vous contacter au nom de la salle de sport l'Orange Bleue de Ruffec car nous sommes 
actuellement à la recherche d'un coach homme ou femme diplômé(e) en cours collectif et 
musculation. 
 
Nous sommes une salle de sport conviviale et dynamique, proposant une large gamme de cours 
collectifs et d'activités de musculation. Nous croyons en l'importance de fournir un service de qualité 
à nos adhérents, et nous recherchons donc un professionnel compétent et passionné pour rejoindre 
notre équipe. 
 
Les principales responsabilités du poste incluront la conception et l'animation de cours collectifs variés, 
adaptés à différents niveaux de fitness et d'objectifs. Le/la candidat(e) idéal(e) devra également avoir 
de solides connaissances en musculation afin de pouvoir dispenser des séances de renforcement 
musculaire et d'accompagner nos membres dans l'atteinte de leurs objectifs. 
 
Voici les critères que nous recherchons : 
 
- Diplôme en cours collectif et musculation 
- Expérience préalable dans l'animation de cours collectifs et la musculation (une expérience en 
coaching personnel serait un plus) 
- Passion pour le fitness et le bien-être 
- Capacité à communiquer et à motiver un groupe de participants 
- Bonnes compétences relationnelles et capacité à travailler en équipe 
 
Si vous correspondez à ces critères et que vous êtes prêt(e) à rejoindre une équipe dynamique et 
motivée, nous serions ravis d'examiner votre candidature. Merci de nous envoyer votre CV et une 
lettre de motivation à l'adresse obruffec@gmail.com. 
 
N'hésitez pas à partager cette offre avec d'autres professionnels du fitness qui pourraient être 
intéressés. Nous attendons avec impatience de vous rencontrer et d'évaluer votre potentiel pour 
rejoindre notre équipe. 
 
Cordialement, 
 
L'orange bleue Ruffec 
DEVRED Sébastien  
Zac de longchamp 
16700 RUFFEC 
obruffec@gmail.com  
0625946093 
 


